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Wydawac by sie mogto, ze dopiero co
witalismy sie po wakacjach, a juz przychodzi
nam sie zegnac. To pozegnanie raczej
nikogo z nas nie zasmuci, poniewaz jest
dowodem na to, ze kolejne wakacje za
pasem. Pogoda zapowiada sie przepieknie —
stonce, btogie ciepetko, od czasu do czasu
jakis obtoczek na niebie... Taka aura nie
nastraja z pewnoscig do siedzenia w
czterech $cianach. Kazdy chetniej chwyci
koc, stréj kapielowy i ucieknie z miejskiego
gwaru nad rzeke lub jezioro. A tam, jak
znalazt bedzie nasz przedwakacyjny numer ,,
Trojki na 6”. Przypomnimy Wam wydarzenia
z ostatnich 3 miesiecy, m. in.: konkurs
matematyczny, turniej wiedzy o powiecie,
festiwal Goracych Serc.

Na nadchodzgce miesigce zyczymy
Wam bezpiecznych, zdrowych, stonecznych
wakacji, wspaniatego wypoczynku, pieknej
opalenizny i usmiechu na twarzach, kiedy
spotkamy sie we wrzesniu!

Wasza Redakcja
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IV edycja konkursu matematycznego

V MIEDZYSZKOLNY
_KONKURS MATEMATYCZNY
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12 maja 2007 r. w Zespole Szkét Specjalnych w Grajewie odbyta sie juz IV edycja
miedzyszkolnego konkursu matematycznego. Tradycyjnie przygotowali go nauczyciele uczacy
matematyki —  Katarzyna Zamojska i Remigiusz Serafin. Uczniowie klas gimnazjalnych
i zasadniczej szkoly zawodowej zajmowali sie rozwigzywaniem zadan sprawdzajgcych umiejetnosci
matematyczne. Nie zabrakio, z pozoru bardzo tatwych, a jednak sprawiajgcych czasami ,niespodzianki”
zadan logicznych. Celem konkursu bylo popularyzowanie matematyki ws$réod uczniow z
niepetnosprawnosciag umystowa oraz integracja miodziezy
Z roznych szkét i osrodkow.

Do udzialu w konkursie zglosito sie pie¢ kilkuosobowych druzyn z nastepujacych szkotk:
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w  Eilku, Zespolu Szkdét Specjalnych
w tomzy, Zespotu Szkét nr 16 w Biatymstoku, Szkoty Podstawowej nr 2 w Grajewie oraz Zespotu Szkot
Specjalnych w Grajewie.

Impreza byla takze dobrg okazjg do nawigzania nowych znajomosci miedzy uczniami.
Po napisaniu testu i zjedzeniu positku mogli wspdlnie ,posurfowac” po internecie lub wzigé udziat w
rozgrywkach sportowych /tenis stotowy, szachy/.

Zwyciezcy konkursu otrzymali ciekawe nagrody ufundowane przez Staroste Powiatu
Grajewskiego oraz Burmistrza Miasta Grajewo. Sponsorom imprezy serdecznie dziekujemy!

Laureaci konkursu:
Mistrz Matematyki — Karol Danilczuk kl. Ill gimnazjum SOSW w Etku
Wicemistrz Matematyki — Jarostaw Borawski K. Il zaw  odowa ZSZ w Grajewie

I Wicemistrz Matematyki — Piotr Karczmarek kl. 11l g imnazjum SOSW w Etk
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Wywiad z Jarostawem Borawskim — laureatem IV Mi  edzyszkolnego Konkursu Matematycznego

»Tréjka” na 6”: Od ilu lat bierzesz udziat w konkursie matematycznym?

Jarostaw Borawski, ucze n klasy Il szkoty zawodowej: W konkursie matematycznym
uczestnicze od pierwszej edycji, to jest od czterech lat. Dwa razy zajatem drugie miejsce,
raz — trzecie i raz — czwarte miejsce. W tym roku w rywalizacji zwyciezyt uczen z Elku,
trzecie miejsce — za mna, zajeta uczennica — réwniez z Etku.

»Tréjka” na 6”: Czy jestes zadowolony ze swych osiggnie¢?

Jarostaw Borawski: Tak, szczegélnie w tym roku, dlatego, ze poczatkowo nie chciatem

bra¢ udziatu, ale pani Kasia Zamojska i pan Adam Serafin przekonali mnie i za to jestem im

wdzieczny. Oczywiscie mogtem uzyskaé lepszy wynik.

»Tréjka” na 6”: W tym roku konczysz szkote zawodowa, wiec nie bedziesz mogt wzigé¢ udziatlu w nastepnym

Konkursie. Czy lubisz matematyke?

Jarostaw Borawski: Nie, w tym roku jeszcze nie koncze szkoly, wiec za rok powalcze o zwyciestwo. Bardzo

lubie matematyke, ale lubie i inne przedmioty: historie, geografie.

»Tréjka” na 6”: llu uczniow wzieto udziat w tegorocznym konkursie? Jakie szkoly reprezentowali?

Jarostaw Borawski: W tegorocznej edycji wzieto udziat dziewietnastu ucznidw. Przyjechali do nas z: tomzy,
Biategostoku, Etku. Gospodarzy reprezentowala silna ekipa. Wiekszos¢ ucznidow do gimnazjalisci i uczniowie
szkot zawodowych, jeden z grajewskiego Domu Pomocy Spotecznej — Kamil Moczydtowski, ktéry zajat si6dme

miejsce. Jestem bardzo zadowolony z jego osiggniecia. Gratuluje ci, Kamilu, pokazates$ klase.

Rozmawiata: Teresa Gutowska

Dzien Matki w klasie | pdp
miatl miejsce 29 maja. O godzinie 10.30 zjawity sie
mamy z zaproszeniami od ucznidéw. Uczniowie samodzielnie
przygotowali prezenty, ktére wraz z kwiatami, w czasie
uroczystosci wreczyli swoim mamom. Byly calusy, stodko$ci,

podziekowania i obietnice.

Jolanta Ciechanowicz
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[l Integracyjny Turniej Wiedzy ,,Powiat Grajewski  — mdéj maly swiat”

tradycyjnie juz odbyt sie w Zespole Szkot
Specjalnych w Grajewie. Tym razem 30 maja. W rywalizacji
wziety udziat cztery druzyny. Organizatorzy zaprosili
uczniow ze szkot podstawowych: w Szczuczynie, Wasoszu
i Radzilowie. Nasza szkote reprezentowaly uczennice z

Publicznego Gimnazjum nr 4: Justyna Linkowska, Monika

Sut i Teresa Gutowska.

Zgodnie z tradycjg zadanie pierwsze polegalo na
zaprezentowaniu druzyny, szkoty i miejscowosci.
Prezentacje byly bardzo pomystowe. Ciekawa, bo
multimedialng  przedstawili uczniowie z Radzilowa:
wyczerpujgco informujagc o miejscowos$ci, gminie i szkole.
Uczennice naszego gimnazjum oprécz informacji
poswieconych szkole zareklamowaty ostatni numer gazetki
szkolnej.

Wiasciwa rywalizacja miedzy druzynami trwata
podczas rozwigzywania 25 zadah podzielonych na
: kategorie: miasto Grajewo, powiat grajewski i wojewodztwo
podlaskie. Uczniowie musieli wykaza¢ sie znajomoscig
herbéw miejscowosci, czasopism wydawanych na Podlasiu,

nazw wojewddztw, panstw sgsiadujgcych z wojewddztwem

podlaskim, nazw i potozenia parkéw narodowych. Poziom
byt bardzo wyréwnany, o koncowym wyniku zadecydowata
wiec ilos¢ popelnionych w catym Turnieju bleddéw.
Zmagania druzyn oceniata komisja, w sklad ktorej weszli
opiekunowie druzyn, przedstawiciel Starostwa
Powiatowego — p. Piotr Milewski oraz dyrektor ZSS — p.
Jarostaw Konopka.

Ostatecznie zwyciezyta druzyna ze Szkoty Podstawowej w
Radzilowie. W nagrode otrzymali ksigzke ,Warmia i

Mazury”, zas uczniowie pitki siatkowe. Drugie miejsce

zajeta druzyna ze Szkoly Podstawowej w Wasoszu —
rowniez otrzymujac album ,,Polska — srodowisko przyrodnicze”, a uczniowie pitki koszykowe. Trzecie miejsce ex
aequo (czyt. egzekwo — przyp. red.) zajely druzyny: ze Szkoly Podstawowej w Szczuczynie i Publicznego
Gimnazjum nr 4 w Grajewie, otrzymujac nagrody ksigzkowe, badmintony, kalkulatory i diugopisy.

Dzieki uprzejmosci Burmistrza Grajewa i Starosty Grajewskiego organizatorzy mogli ufundowac uczniom

nagrody.
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[ Sukcesyuczmiowzss |

19 maja br. w hali sportowej Szkoty Podstawowej nr 9 w tomzy odbyta sie VII Olimpiada Specjalna

pod hastem: ,,Zwycieze, bo pokonam samego siebie” zorganizowana przez Caritas Diecezji
tomzynskiej. Celem Olimpiady byfa integracja spoteczna dzieci i mtodziezy oraz dowartosciowanie
siebie poprzez satysfakcje z whlasnych osiggnie¢. Druzyne naszej szkoty tworzyli uczniowie:
Monika Majewska, Kamil Sypytkowski, Marcin Sleszy ski, Daniel Wojciechowski, Sylwia
Adamska, Monika Sut, Daniel Sut, Elwira  Zabinska, Weronika Sut, Radostaw Witkowski.
Opiekunami uczniéw byli: pan Waldemar Zamojski i pani Jadwiga Kozicka.

W Olimpiadzie startowaty 22 druzyny z wojewddztwa podlaskiego. Rywalizacja sportowa
obejmowata 15 konkurencji. Druzyna z naszej szkoly okazata sie bezkonkurencyjna — zajeta |
miejsce. Zwyciezcom gratulujemy!!!

Wywiad z uczennicami — laureatkami VIl Olimpiady Sp  ortowej w Lom zy

Sylwi a Adamsk a (kl. Il g), Elwir a Zabinska (kl. | g), Monik a Sut (kl. I g).

,»Trojka” na 6: lle druzyn uczestniczyto w rywalizacji? Z jakich szkot?

Sylwia, Elwira i Monika: W rywalizacji uczestniczyty 22 druzyny ze szkét specjalnych z wojewodztwa podlaskiego.
»Trojka” na 6: Czy pamietacie konkurencje?

Sylwia, Elwira i Monika: Byto mndstwo réznych konkurencji, miedzy innymi: skakanie przez skakanke, rzut do kosza,
przejscie przez tunel, strzat do tarczy, skok w dal, przejscie przez tawke.

,Trojka” na 6: Ktéra druzyna byla dla was najgrozniejsza?

Sylwia, Elwira i Monika: Najgrozniejsza druzyna byta ekipa z tomzy.

,»Trojka” na 6: Kto sie wami opiekowat?

Sylwia, Elwira i Monika: Naszymi opiekunami byli: pan Waldemar Zamojski i pani Jadwiga Kozicka.
,,Trojka” na 6: Czy jestescie zadowoleni z nagr6d?

Sylwia, Elwira i Monika: Jeste$my bardzo zadowoleni ze zdobycia | miejsca oraz nagréd.

Od redakciji: w VII Olimpiadzie oprécz wymienionych dziewczyn udziat wzigli: Weronika Sut (kl. VI sp), Kamil Sypytkowski (K.
Il g), Radostaw Witkowski (KI. Il g) i Mariusz Sleszynski (kl. Il zsz).

Sukcesy sportowe Sylwka Dardzi nRskiego

| Tradycyjnie juz w Grajewie 12 maja 2007 r. odbyt sie IX Miedzynarodowy Bieg
Wilka. Nasz uczen — Sylwester Dardzinski po raz kolejny zajgt | miejsce w
kategorii uczestnicy niepetnosprawni. Ponadto Sylwester, reprezentujgc tym
razem Klub Sportowy ,,Maratonka” w Grajewie, 3 czerwca wzigt udziat ,,XI
Crossie Trzezwosci” w Suchowoli, gdzie w biegu na dystansie 5 km, réwniez w

kategorii uczestnikéw niepetnosprawnych, okazat sie najlepszy.
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‘ Tydzie n Kultury Zdrowotnej

W dniach 10-17 maja 2007r. Nasza szkota obchodzita
Tydzien Kultury Zdrowotnej. Spotecznos¢ szkolna miata okazje
wzig¢ udzial w konkursach i spotkaniach zwigzanych ze
zdrowym stylem zycia.

Tradycyjnie w tych dniach wybraliSmy najsympatyczniejszych
uczniow naszej szkoly. Zostali nimi Pawet Matachwigj,
Agnieszka Gutowska i Weronika Sut.

W konkursie plastycznym: ,Szkota bez agresji”, | miejsce zajat
Marek Wysocki, Il — klasa | pdp p. Joli Ciechanowicz, a Ill —
klasa Ill pdp p. A. Serafin.

Uczniowie gimnazjum i szkoty zawodowej sprawdzili swojg
wiedze w konkursie ph. ,Zdrowy Styl Zycia”. Po rozwigzaniu
testu i zliczeniu punktéw zostata wytoniona najlepsza trojka:

| miejsce — Martyna Ziarko z klasy Il pdp,
Il miejsce — Jarostaw Borawski z klasy Il zaw.
lIl miejsce — Kinga Cichorska z klasy | a zaw.

Najmiodsi uczniowie uczyli sie, jak udziela¢ pierwszej pomocy,
w czym pomagaly im panie: Nella Mejzner i Ania
Niestuchowska. Natomiast dziewczeta z klas gimnazjalnych i
zawodowych spotkaly sie z lekarzem p. Marianem
Czaczkowskim, ktéry szczegétowo i w przystepny sposob
odpowiadat na pytania zadawane anonimowo na karteczkach.

Do ucznibw gimnazjum i szkoly zawodowe] byt adresowany
konkurs literacki pod hastem: ,,Bez agresji mozna zyé”. Pan
Jarostaw Reut pomagat zainteresowanym uczniom w napisaniu
listu do kolegi/ kolezanki, ktérego tematem przewodnim byta
agresja oraz sposoby jej zwalczania. Sposrod napisanych prac
wybrano najlepsze, za$ zwyciezcéw nagrodzono drobnymi
upominkami:

| miejsce — Justyna Linkowska — Kkl. | g;

| miejsce — Zaneta Marczykowska —kI. | g;

Il miejsce - Agnieszka Gutowska —kl. | a ZSZ;
Wyr6znienie — Teresa Gutowska —kl. 11l g

Redakcja postanowita opublikowa¢ wszystkie nagrodzone listy,
mozecie je przeczytac tutaj — str. 7

W trakcie trwania obchodow Tygodnia wychowawcy klas wraz z
podopiecznymi mogli obejrze¢ projekcje multimedialng; ,,Dramat
i tragedie pozostaw teatrowi”. Projekcja zawierata
przedstawienia teatralne poruszajace problemy, z ktorymi styka
sie wspoéiczesna miodziez: agresje, samotnos$¢, stosowanie
uzywek, przemoc, brawura, destruktywny wplyw grup
rowiesniczych i subkulturowych. Krétkie formy teatralne
zmuszaly ogladajacego do zastanowienia sie nad wilasnym
postepowaniem i pozostawialy sporo czasu na ogolnoklasowg
dyskusje.
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Nagrodzone prace w konkursie literackim ,,Bez agres
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Jimo zna zy¢”

Zaneta Marczykowska
klasa | gimnazjum

tomza, dn. 18.05.2007 r.

Witaj!
Na pocatku swego listu chciatam €i Agnieszko, pozdrowi

Piszz ten list, poniewa mam do Ciebie kilka pyfa Na godzinie

wychowawczej nauczyciel zaproponowat kilku osoborykananie plakatu

pod hastem: ,,Bez agresji uma zy¢". Zglositam sg, poniewa pomyst
przypadt mi do gustu i uznatarre dam rag.

W zwizku z tym chciatam @i zapyt&, dlaczego w Polsce je:
tyle agresji? Jak z spiwalczy? Co robt, by matki nie porzucaty swoig
dzieci? Co roli, by bylo mniej patologii? Zastan6wgkiPowszechnie si
uwaza, ze to w rodzinach patologicznych ujawniagic mali zlodzieje,
narkomani, alkoholicy... Niestety, mali ztodzieje, @ffiolicy, narkoman
ujawniap sie w rodzinach ,,normalnych”, w ktérych rodzicgemracoholikami.

Mozemy krzykmé¢: ,,NIE, tak nie mee by!” Powinnismy
zwalcz& przejawy agresji. W catej Polsce funkcjonljluby ,,Nadzieja”

Czytatam, ze przyjmuj osoby z problemami rodzinnymi. Wiele rodz

potrzebugcych pomocy skorzystato z tej miiovosci ratunku.

Uwazam, ze gdyby nie alkohol, narkotyki i papierosy, s$wiecie
bytoby mniej agresji.Zycie bez agresji inaczej by wyglato. Ludzie
kochaliby s¢, darzyli sympati, przyjaznia i mitoscia.

Wielokrotnie wzyciu popetniamy kidy. Wsrod wielu przyjacio
mam i takich, ktorzy nie okazujwspoiczucia. Nie mamy wtedy komug
zwierzyt. Dobrze,ze w szkole mgna porozmawié z panem pedagogier,
ktory interesuje si nasz sytuacy, zwierzyt mu st z problemoéw, uzyska
zyciowa ract. Pomaga to szczegdlnie osobom osamotnionym aayraj
problemy rodzinne, ktérych nikomu nie ujawniajRozmowa pomag
przezwycgzy¢ cierpienie, roztadowazios¢, agres;.

Czsto zadaj sobie pytanie: ,,Czyswiat mdgtby istnié bez
zlodziei, narkomanéw, alkoholikéw, zlych kierowcowPowszechnie si
uwaza, zeé miodzig pracujca jest mniej agresywna. W opinii dorosty
miodziez jest wulgarna, wszczyna boéjki, stosujgmuki (alkohol, narkotyki).
Swiat jest niesprawiedliwy, jednak nic na to niegmtimy.

Za tydzieh musz odda plakat, dlatego chciatabym pozn@iwoja
opinig. Mam nadziej, ze oghdajacy moj plakat, wezmppod uwag jego tréc.

Konczg ten list i z niecierpliwécia czekam na Twajodpowied.

Twoja najlepsza przyjacittkaZaneta Marczykowska.
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Bez agresji mana zy¢ — list Teresy Gutowskiej

Droga Aniu!
Na wspie mego pisania serdecznieg@ozdrawiam. Co u Cieb
stych&, jak sk czujesz?
Chciatabym poruszytemat ledacy ostatnio na czasie — mianowicie ter
agresji. W gazetach e€zto pisze & o przejawach agresji, nagtda sk
bulwersujce przypadki agresji w szkotach i pozas,nktérych sprawcam
bardzo czsto & miodzi ludzi. O jednym z bulwersigych przypadko

przeczytatam w miestzniku ,,Brawo”. Bylo o nim gino w catej Polsce.

Koledzy wyrzdzili ogromm krzywde Ani — uczennicy gdeskiego
gimnazjum. Uczennica popetaitsamobdjstwo. Podobnie bylo z Mart+
réwniez uczennig gimnazjum. Chiopcy dla zabawy wystawiali dziewog
przez otwarte okno. Na szgzie inny uczé tej szkoly a kolega Marty
Pawet zauwayt niebezpieczistwo graace dziewczynie. Udalo mugsttapa
wypchnkta dziewczyr. Dla Marty upadek skmzyt sk zbiciem nogi.

To s dowody, ze w szkotach uczniowie dokuczajsobie
wzajemnie. Aniu, jeeli w swojej szkole spotkatasic z podobnym
sytuacjami, powinna reagowd, zglaszajc zdarzenie wychowawc
pedagogowi lub dyrektorowi. Agresjiswod rowignikow mazna zapobiec -
wierzg w to. W tym celu plangj przygotow& happening pod hastem: ,,B
agresji mana zy¢”. Najpierw nalegatoby opracowa plakat zackcajacy do
uczestnictwa. Nagpnie w ramach akcji przygotowatabym ulotki
przeciwdziataniu agresji, ktére uczniowie rozdabali we wszystkich
okolicznych szkotach. Jestem przekonamamiodzie chcezyé bezpiecznie
bez strachu. Zakwmzeniem akcji bylby wysp zespotéw teatralnyc
przedstawiajcych spektakle paovigcone przeciwdziataniu agresji. Mo
udatoby st zaprost znany zesp6t? Mugznad tym pom$lec.

Na tym k@ze mdj list i przesytam moc gacych buziaczkéw. Czekam
Twoja odpowied.

Teresa Gutowska
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Bez agresji mana zy¢ — list Agnieszki Gutowskiej
Droga Efbieto!

Na wsgpie mego listu pozdrawiam E€iserdecznie. Pigzdo
Ciebie, poniewachg; poruszy temat agresji.

Jestem zaniepokojona zjawiskieerzenia s przesgpczaci w
szkotach, coraz wkszej ildici kradziery, bijatyk wéréd gimnazjalistéw
narkotyki, alkohol. Za przyktad niech pogju Czstochowa, gdzie o
stycznia do kaca pédziernika ubiegtego roku zgtoszono na pelidjil6
przestpstw popetnionych na terenie szkét. Byly to eddy innymi:
kradzieze, bojki, pobicia. Czy to zawszegsdzieje z winy uczniéw? W
opinii nauczycieli uczniowieascoraz gorsi, nie magadnych hamulcéw, ni
znap granic. Bip , okradaa, molestuy seksualnie. A me@ to wina
nauczycieli? Jakaslzisz?

Moim zdaniem nauczyciele powinstanowé dla swoich
uczniéw wzér. Oprécz fizyki,egyka angielskiego, powinni uc&ykultury i
szacunku dla drugiego cztowieka. Niestety, niekt@zich wybrali inne ,
przedmioty” —¢wiczenia z palenia marihuany i picia alkoholu opagstawy|
tapowkarstwa. Piszo tym, poniewa chciatabym Gj uwrazliwi¢ na ten
bardzo powany problem. Niewykluczoneze wéréd Twoich znajomyck
komu dzieje st krzywda. Jéli rzeczywiscie tak jest, mezesz zgtosi si¢ do
swojego wychowawcy, pedagoga szkolnego. W domgzesmopowiedzié o
problemie swoim rodzicom. Oni mgpbowizek Ci pomoc.

Chciatabym, abyw swoim $rodowisku zainteresowata ¢S
problemem agresji, poniewanteresuje mnie, kto jest odpowiedzialny
zaistniah sytuacg. Uwazam, ze niezlgdne § zmiany ograniczafe agresj
w szkotach. Natomiast uczniowie powinnicbgnniej nerwowi, wcibscy i
msciwi. Tylko wtedy w naszych szkotach agresja praes gécic¢ i zniknie
zupehnie. Nalgy zwrac& uwag; na kady przejaw agresji, nietoleranciji.

Na tym kaiczg swdj list i czekam na Twajodpowied.
PozdrawiamAgnieszka Gutowska.

e

<

Witaj, Damianie!

Na wstpie mego listu dlugo sizastanawiatam nad zadany
przez Ciebie pytaniem: ,,Czy bez agresji zmo zy¢?”. Po dlugim
zastanowieniu i obserwacji dosztam do wnioskeibez agresji nie moa
zy¢.

Damianie, podam Ci kilka przykéad Na terenie szkok
chiopcy zamiast gtaw pitkg, wszczynaj z byle powodu béjki. Kied
pewnego razu robitam w sklepie zakupy, bytatwiadkiem kiotni
ekspedientki z klientem, ktéra dotyczyta towaru. iMazdaniem, zamias
kiétni, wystarczyto ztay¢ skarg u kierowniczki sklepu. Radio i telewiz
dostarcza wielu szokagych informacji o tym, jak uczniowie pofija
nauczyciela, kolega zabit kolega telefon komérkowy. Takich przyktadd
jest mnéstwo, ale nieghlg ich przytaczata, bo zapewne o nich slyszhie
ogladates.

Zyjemy w XXI wieku, gdzie nasi rodzice pragugd rana do noc|
nie tylko, aby zapewiiinam wyzywienie, ale rownig zaspokai nasze cora
kosztowniejsze zachcianki: a to kupno komputerandi, markowej
odziezy i kosmetykéw. Rodzi gizazdrdé, ze rowidnicy posiadaj rézne
drogie gadety, na ktére nas nie étaDlatego czsto dochodzi do bojek
kradziezy, aby udowodr, ze nie jest si gorszym od innych.

Mtodzie czesto nie ma wzorca do fladowania, liczy s tylko
kasa. Wydaje mi gj ze wprowadzenie do szkét obawkowego noszeni
mundurkéw i zakazu aywania na terenie szkoly telefonoéw komorkowy
doprowadzi do ujednolicenia wyglu, a przez to uczniowie przesid
zazdrdci¢ koledze, koleance ubioru, drogiego telefonu. To jeden z w
sposobéw zmniejszenia agresfirdd uczniow.

Uwazam, ze kady z nas, zanim obrazi dragsoky, powinien w
myslach policzy¢ do dziesiciu. Czlowiek s¢ wtedy zastanowi i dzki temu
uniknie wielu niepotrzebnych kiopotdw, migzliwosci, nienawici. Zycie
od razu statoby siprzyjemniejsze. Jak miljsz, Damianie?

Czekam na odpowied

Justyna Linkowska

a

m

©




Str. 8 Rok 2007 nr 15 - Z zycia szkoly Trojka na 6

‘ Obchody Dnia Dziecka

Dla 18 uczniow naszej szkoty Dzien Dziecka przeksztalcit sie w Weekend Dziecka za sprawg goscinnosci
Yacht Clubu ARCUS, od ktérego otrzymali$my zaproszenie na Il INTEGRACYJNY REJS "POWITANIE LATA" -
Miedzynarodowy Dzieh Dziecka. Obchody rozpoczely sie w pigtek, a skoriczyly w niedziele po potudniu, zas
atrakcjom nie byto konca.

Piatkowe popotudnie rozpoczeto sie od zmagan sportowych, w ktdérych oprécz nas udziat wzieli
rowiesnicy ze szkét z Rajgrodu. Kazdy uczestnik miat do wykonania 7 zadan. Co prawda wyr6znione zostaty
osoby, ktére uzyskaly najwieksza liczbe punktow za przejscie catego toru przeszkéd, ale ze byt to Dzien Dziecka
wszyscy uczestnicy otrzymali stodkie upominki. Po kolacji wszyscy uczyliSmy sie ,wodniackich” piosenek.

Sobote spedzilismy na jachcie. Nie bylo zbyt cieplo, ale nie wykorzysta¢ wiatru, jaki wiat od rana bytoby
grzechem, dlatego tez do portu zawracaliSmy tylko na positki. Na jeziorze testowaliSmy nasze glosy Spiewajgc
szanty. Niektorzy probowali tez swoich sit w zeglowaniu siadajac za sterem badz trzymajac liny od zagli, co przy
sporawym wietrze wcale nie bylo takie proste. Natomiast po kolacji urzadziliSmy sobie dyskoteke.

W niedziele po $niadaniu jeszcze raz wyplyneliSmy w rejs, a po powrocie zgromadziliSmy sie na
przystani, gdzie wszyscy otrzymalismy dyplomy za udzial w obchodach Dnia Dziecka oraz prezenty. Okoto
godziny 13% udali$my sie na Gére Zamkowa na inscenizacje legendy o Kniaziu Popielu i Piascie Kotodzieju w
wykonaniu artystéw Studia Matych Form Teatralnych, Scenografii i Rezyserii "ART-RE" z Krakowa. Wszyscy sie
Swietnie bawili, gdyz aktorzy zapraszali na scene osoby z widowni. Po przedstawieniu radosni i usmiechnieci
wrécilismy do domu.

1 czerwca trzydziestoszescioosobowa grupa uczniéw naszej szkoty wraz z opiekunami wyjechata do Etku na
Ogolnopolski Festyn Rodzinny. Wyjazd byt mozliwy dzieki sponsorowi — Stowarzyszeniu Szkota Naszg Szansa.
Uczestniczyli$my we Mszy Sw. koncelebrowanej pod przewodnictwem Jego Ekscelencji ks. bpa Jerzego Mazura,
biskupa elckiego oraz w réznych atrakcjach dla dzieci, np.: konkursach, nauce $piewu, malowaniu twarzy i tatuazy,
loterii fantowej, obejrzelismy musical ,,Krasnoludki, krasnoludki” w wykonaniu Chdru i Orkiestry Opery i Filharmonii
Podlaskiej. Ponadto mieliSmy okazje zobaczy¢ tresure pséw policyjnych, podziwia¢ umiejetnosci brygady
antyterrorystycznej i strazakdw. BawiliSmy sie na zjezdzalniach i karuzeli. Organizatorzy przygotowali smaczng
grochdéwke, napoje i ciasto. Kazdy z uczestnikéw otrzymat paczke. Zmeczeni, ale szczesliwi wrdcilismy do domu.

Nella Mejzner
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Harcercerskie wie sci

18 kwietnia 2007r. wzielismy udziat w Przegladzie Twdrczosci Artystycznej Druzyn Nieprzetartego
Szlaku ph.: ,Harcerz potrafi’. PojechaliSmy do Biategostoku, by zaprezentowaé piosenki o tematyce
wakacyjnej. Nie byt to nasz pierwszy wyjazd na podobng impreze, jednak emocje i stres towarzyszace
wystepowi byty ogromne.

Trzy dni p6zniej, tj. 21 kwietnia udalismy sie na XXX Pieszy Rajd do Kosowki. Rokrocznie bierzemy
udziat w wedrowce Szlakiem Miejsc Pamieci Narodowej, aby podkreslic nasze przywigzanie do
ojczyzny i uczci¢ pamiec tych, ktorzy polegli w jej obronie.

16 maja 2007r. W auli Augustowskiego Centrum Edukacyjnego odbyt sie przeglad Piosenki
Dzieciecej ,W$réd nas”. Tam rowniez nie mogto nas zabrakng¢. Zawsze chetnie uczestniczymy we
wszelkiego rodzaju wyjazdach, gdzie mozemy zaprezentowaé¢ wszystkim nasze mozliwosci i

osiggniecia.

Nie zdazylismy jeszcze ochtongé¢ po wyjezdzie do Augustowa, a juz rozpoczeliSmy przygotowania do
IV Festiwalu Goracych Serc, ktéry odbyt sie 26 maja w sali widowiskowej Miejskiego Domu Kultury w
Grajewie. Wystepujac na scenie czuliSmy sie prawie jak ,weterani’, gdyz wczesniejsze przeglady i
konkursy uodpornity nas nieco na stres.

Odpoczynek po tych wszystkich zmaganiach zapewnit nam XIV Zlot Druzyn Nieprzetartego Szlaku w
Doktorcach koto Biategostoku (12 i 13 czerwca). MieliSmy okazje poczu¢ przedsmak wakacji na dwa
tygodnie przed whasciwym leniuchowaniem. Czas spedziliSmy na zabawach, grach i wspdolnym
$piewaniu przy ognisku. Az szkoda bylo wraca¢, ale pocieszalismy sie tym, ze wkrétce nadejdzie
koniec roku szkolnego.

Na kazdej z imprez zdobyliSmy piekne nagrody, wréciliSmy z ogromnym bagazem nowych
doswiadczen i znajomosci.

phm Ewa Bartoszewicz

Wspétpraca:

p. Lidia Brzozowska — Hatuniewicz
p. lwona Grzegorzewska
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IV Festiwal Gor acych Serc

Odby* 5|Q 26 maja- Impreza, kt()rej Organizatorem Imig i nazwisko, nazwa zespotu Reprezentowana placéwka Nagroda
jest Stowarzyszenie ,,Szkola Naszg Szansg”, na
trwale wplga%a sie w zycie | Swiadomos¢ Anna Chrzanowska 255 w Grajewie Puchaéri}:xss& gP:))wiatu
spotecznosci powiatu. Z roku na rok przybywa
uczestnikdw i sympatykéw przedsiewziecia, ktére

. . 2 H H Zespot “Stokrotki” Szkota Podstawowa Puchar Burmistrza Miasta
w tak p'any I naturalny SpOSOb Integruje ze Szczuczyna w Szczuczynie Grajewo

srodowisko 0s6b  niepetnosprawnych z ich
zdrowymi réwiesnikami. Do rywalizacji przystapito
140 uczestnikbw. Komisja w skfadzie: Alicja
Rutkowska (Wicestarosta Grajewski), Ryszard
Wolwark (Sekretarz Urzedu Miasta w Grajewie), Zespoh ‘Rafa’ Zespoi Szkol Specialnych Puchar Dyrekiora 2SS w
Stanistaw Szleter (Wéjt Gminy Grajewo), Anna v Avgustowe e

Maleszewska (Miejski Dom  Kultury), Anna
Swiderska (Kierownik Powiatowego Centrum Tomek Romanowski z grup a

Szkota Podstawowa

Zesp6t "Maximus nr 4 w Grajewie

Puchar Wéjta Gminy Grajewo

WTZ w Grajewie Puchar Dyrektora MDK w

Pomocy w Rodzinie w Grajewie), Nella Mejzner “Tacy sami Grajeuie
(Prezes Stowarzyszenia ,,Szkota Naszg Szansg”),

Ewa Odolecka (Kierownik Domu Pomocy Zespdl “Sweets’ DPS w Grajewie Puchar Prezesa Stowarzyszenia
Spotecznej w Grajewie) i Monika tuczynska Szkota Naszq Szansa
(Panstwowa Wyzsza Szkota Muzyczna | Stopnia

im. J. S. Bacha w Grajewie) po ich obejrzeniu i ] ]

wystuchaniu postanowita nagrodzié nastepujace Nagrody specjalne otrzymali: rower - Pawet Popko ze
osoby: Szkoty Podstawowej nr 2 w Grajewie, za$

magnetofon - Sylwia Paszkiewicz-Garncarek —
Stowarzyszenie ,Szansa’ w Zambrowie.

Wywiad z Ann g Chrzanowsk a, zdobywczyni g Pucharu Starosty Powiatu Grajewskiego na IV Festiw  alu Gor acych Serc

Skad wzi gt sie pomyst na udziat w Festiwalu Gor acych Serc?
Whpadtam na ten pomyst w zeszlym roku. Bylam wtedy obecna na Festiwalu Goracych Serc na widowni. Tak bardzo mi sie spodobato, ze
postanowitam sama sprébowaé swoich sit i wystgpi¢ na scenie.

Jak dtugo trwaty przygotowania do Twojego wyst epu?
Do wystepu przygotowywatam sie okoto 2 miesiecy. Pomagata mi w tym pani Joasia Koztowska. Kiedy wybralysmy piosenke okazalo sie, ze
$piewanie z muzyka z plyty jest troche za trudne, bo utwér ten jest dosy¢ szybki. Wtedy pani Asia postanowita gra¢ na gitarze.

Jakie uczucia towarzyszyty Citu  z przed wyst epem i zaraz po nim?

Przede wszystkim strach i terma. Bardzo sie denerwowatam nie tylko przed wystepem, ale i na dlugo przed Festiwalem. Batam sig, ze sie
rozchoruje i nie bede mogta wzigé w nim udziatu. Po wystepie nadal sie denerwowatam, ale juz troche mniej. Nic w tym dziwnego, bo po raz
pierwszy w zyciu znalaztam sie na scenie. Zresztg nie tylko ja, bo pani Asia pierwszy raz grata na gitarze przed publicznoscia, takze obie
miaty$my nieztg treme.

Bytam tez zaskoczona reakcjg publicznosci. Zanim zaczetam $piewac¢ poprositam wszystkich o pomoc. Spodziewatam sig, ze przylacza sie do
mnie. Jednak takich owacji po wystepie nie spodziewatam sie w ogdle. Bytam bardzo zaskoczona.

Czy podejmuj ac decyzj e o udziale w Festiwalu brata § pod uwag e wygran 3?

Na poczatku nie bylam nastawiona na to, ze wygram. Przez caly okres przygotowan i tuz przed wystepem powtarzaly$Smy sobie z panig Asia, ze
nieistotne, czy pojdzie nam lepiej, czy gorzej. Najwazniejsze, ze spetni sie moje marzenie o tym, by zaprezentowac sie na scenie. Wtasciwie do
samego konca liczytam sige z tym, ze nie otrzymam zadnej nagrody.

Co czuta § w chwili, kiedy ustyszata $, ze wygrata § Puchar Starosty Powiatu Grajewskiego?
Bytam zaskoczona i usatysfakcjonowana. Bardzo sie ucieszytam, ze jury docenito méj wysitek i przygotowania. Co tu duzo méwi¢ — bytam
szczesliwa, ze spelnito sie moje marzenie.
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Rebusy dla najmiodszych czytelnikow
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Humor z zeszytéw szkolnych

W $redniowieczu ptoneto duzo hektaréw lesnych, bo nie byto zakazu wyrzucania niedopatkéw papierosow do lasu.
Obraz kosztowat mato, wiec byt po abstrakcyjnej cenie.

Swiety Mikotaj mieszka na péinocy Finlandii, a dokladniej w Japonii.

Przydawka to cze$¢ zdania, ktora czasem sie przydaje.

Andrzej nie miat taty, wiec zajmowat sie nim ojciec.

Ten plyn to takze w pewnym sensie ciecz.

Thuszcze rozpuszczajg sie w rondlu.

Zenon kochat Elzbiete mimo, ze byt w cigzy z Justyng.

Michat Aniot zdazyt tylko napocza¢ nagrobek Juliana 1.

Matejko namalowat "Bitwe pod Grunwaldem", chociaz ani razu jej nie widziat w telewizji.
Amundsen zasadzit flage na biegunie.

Na niektérych wyspach Indonezji ludzie chodzg poubierani nago.

W gorach nie mieszkajg ludzie, tylko gorale.

Boryna $piewat w chorze, ale tylko partie solowe.

Dwa przeciwlegte punkty na globie nazywamy biegunkami.

Wies$ byla samowystarczalna: kobiety dostarczaty mleka, miesa i skor.

Jesli podzielimy graniastostup wzdtuz przekatnej podstawy, to otrzymamy dwie trumny.
Kangurzyca nosi dziecko w torebce.

Furmanka poruszana jest silnikiem bez koni mechanicznych - wystarczy tylko da¢ im owies.
Alkoholikéw dzielimy na pijacych i niepijacych.

U Zeromskiego ludzie dzielili zapatke na czworo i tez im sie zapalata.

Pegazowi znikly skrzydta w drodze ewolucji i stad mamy konie.

Syrena to pét kobiety, ktdra ryczy, gdy jest alarm.

W komedii bohaterowie dazg do celu powodujac $mier¢, czesto zakohczong szczesliwie.
Bach w swoim zyciu wyszedt za maz i dorobit sie troche dzieci.

W ksigzce "Ten Obcy" najbardziej podobat mi sie Zenek, bo byt gtbwnym bohaterem i bez niego nie bytoby ksigzki.
Niektore gazy sg tak $mierdzace jak spaliny wydzielane przez cztowieka.

W starej kuzni miechy wprawiano w ruch recznie za pomoca nogi.

Harfa jest podobna do fabedzia, tylko gorzej ptywa.

Wraz z wynalezieniem kota i pieniedzy ludzie zaczeli kreci€ interesy.

Porazonego pradem nalezy przede wszystkim wyciagna¢ z kontaktu.

Poznag¢, ze kon jest chory po tym, ze traci swa naturalng wesotos¢, jest zamyslony.
Najczesciej spotykanym ssakiem gorskim jest goral.

Szkielet utrzymuje nas na nogach. Gdyby nie byto szkieletu, to mieso ciggle spadatoby na ziemie.
Ptakdw nie nalezy potepiac.

Wiewiorka zywi sie orzechami bardzo twardymi, bo gdyby nie jadta twardego pozywienia, to by jej zarosta paszcza.
Najmniejsza czescig chemii jest pierwiosnek.

Kasia to moja siostra cioteczna, Jurek tez.

Barak, burak, czy jak mu tam - to kierunek w sztuce.

Michat Aniot malowat sobie po $cianach kaplicy Sykstynskiej.

Krowa jak urwie koniczyne, to zuje i potyka, a owca odwrotnie i taka jest miedzy nimi r6znica.
Porodem nazywamy wydalenie organizmu na powierzchnie ziemi.

Ludzie pierwotni zywili sie fonem natury.

Opisze psa. Ma nogi i gtowe przyczepiong do tutowia.

Jaskoélka jest zwierzeciem, tylko ze w powietrzu.

Gdyby nie szkielet, to cztowiek bytby workiem z miesem i ze smalcem.

Aby sie nie zarazi¢, to trzeba my¢ wszystkie owoce i nie jes¢ na tej samej misce, co pies.

Po skonczonym wdechu odktadamy nasze usta na bok.

Uktad oddechowy stuzy do wydalania ptuc z organizmu.
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